VIE RURALE

A partir du début mars,

les « vacances » d'Eric
Proulx sont terminées.
Comme les mises bas
commencent aux dernieres
semaines de I'hiver,

les chevres donnent de
nouveau du lait.

L HIVER

EST PARTI,
LES =

ric Proulx est un peune éleveur

fromager installé & Saint-Raymond-

de-Parmieul. 1 a décudé de respecier

ke cycle naturel de ses chévres, A lau-
rommne, keur producton lamere dimimuoe
progressivernent. Pendant la dizaine de
semaines qui suit, le troupean ne produie
plus, jusquti larmede des chevreas Selon
Eric, cest bien ainsi.

a J'an fait be choix die ne pas désaison-
:|'|.1: iwr ipiuln] I_||.r|.l|'~|'.'|ll .||.' F-!'-::'ﬂ"li' TR L1
quarantaine de chévres de mars i
décembre, plutde que 15 i longueur
d’année. Pour approvisionies ma frosma-
gene en péniode hivernale, fachite be Laae
dont ' besoin, » Son fournisseur de = L
o' hver = est Charbes Trotter, un @l

cxXpeTineniie e Grondines,
[ aried Lrisc o il o P
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LHEURE DES CHOIX

Jeune péographe, Bnc Proulx n'envisageait

pas de passer 54 e derreene un buneai,
Laménagement du rermtodre sur papier,
c'est bien beau, mais il préférait de loin le
rerrain, L narure e [our COMmpLe fair,
Fagrculowre. I rencuait ainst avec on-
gine de ses grands-parencs, producteuss
en Estrie. La vocation aura tout simple-
Mt Snite une generamon, e pere d'Enc
n'ane pas fur camiéne en agriculiine,

Avant de choisar la chévre, Enc a éré
renté par 'élevage du mouton et s'est
intéresst & la possibilicd d'élever du
:.;i]'lu,q, comme le cerl ou e bison
= Comme ces animaux sont plunde gros,
j'ai finalement opeé pour la chivre, que
JE& frouve sociable !H!L'”IE!':'H[!' of |1|'.n.-
facile & manipuler. =

Frsuire, le jeusnee producteur a hésied

entre la stricte production latiére et la
créanion dune fromagene, Queelques cal-
culs lui ont rapidement permis de
pl-.'ll-.i:.' 23 déeazion, « Pour vivre juste
decermment de la seule production de laic
de chimvre, 1l maurair fallu un ETCHEpEaL
d'an moins 150 eéres, Comme Faime e
fromage, j'ai opeé pour la fromagene. «

En mettant son entreprise sur picd,
Ene Prowls voulair sussi éne maitne die sa
destinde, ne pas L‘Il.:"l.'l'l.'ﬂl.lll.' d'un acheteur
qui voudrait plus ou maoins de lait et qui
viendrar s'immiscer dans la gestion du
|'|||'.JF"'\.'.|:\.J.
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fluctuante. Janvier, fevrier er mars sont
ASSCE [15 |'u|l.:|i]|r-\._ LI, cotie Fh_'rin_:»._i.-_' COITES-
p'l.'nlll.l_1ll:-.[|.'rtl.-."l'|[ Jcelle o, nanerellement.
les chisvres ne sone pas en lacranon, Bien
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la nature et d'assurer la production i 'an
née, Mais Eric Proulx préfire ne pas le
faire. « [l est erés compliqué de désaison
naliser un troupeau de chévres, surtout si
I LI IE' r}lll'l.']'h“ |.|]'1_'||l.'.".'.-|.'|!|_.|l.' |'|I||'| l‘\.-,'\-\.
ernie de provoquer de chalewrs en mai par
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des injections, Quane & la
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L'art de se rendre populaire aupnts des chevmeau : un beau
gros biberon de lait frais | Enc Prouls gan'e les meilleures
fernelles pour ka reléve. Quaston de rentabiliser Féloage, il

A dibur mars, les mees
bas dédenchent la nrpnscd-t
la traste, D décembire b ka
fin fivrier, Eric Proubs achite
le Lait dart il & besoin pour
sa petite fromagene.

= o prifisre en acheter un
peu de Fexténeur plutét

quie de disaisonnaliser man

: vendra bis miles « pour la viande .

fausser éclairages et rempe-
ratunes, elle e cormaent pas
i un [Il\.:-l.l‘l'll.'.'l.l.l l.i|.|| I."'\'."'.l[
aller a l'exténer, »

Les décisions d Eric s'ap-
pliguerone  au-dela  des
_:'-.-n.,'-,i.,"-. .,',"ir||]1|:u1l.|.Ii;:-::|-.1||
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nie et de la fromagenie, Elles
ont é0é prses dans une
l."'q.'l:‘*-l."‘l.'l.'ll'l-\.' a HHTE [ETITIE

La Fromagene Tounll,
du nom d'une riviére qui
serpente dans les collines
de Sainr-Raymond, Iuﬂu
{Lans un I"'I.'[lf'."'l'l'll."lﬂh.'{'l'l'l'.':'ll:
o1 bes chinaes mont qu'un pare dexercice
extérieur. Le H'-.:l'.l.l:""l.'.l.l.l. e E"I.'l:.-'l'l-i-“ s
YTalment grossir |_]|;_'p||i~. le L |:'|I:-='|1.1.|.1-:i.
Eric Proulx raic marin er soir qualgue
45 chivres. Jusqu'a lautomne demier, la
traafe se faisair & la main. « ['an ainsi un
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de temps avec lanamal, ©n voar mieux st

;rﬂduu'mrm.p-rin ot Fromager @ deus titres, deux
préoccupations. On a beau aimer bes chinres et s'en
oouper, il faut aussi faire le frormage ot le vendre.

pout va bien, et il suffic d'examiner le scau
pour @aluer le rendement en Lt »
Mime 549 wrlise maintenant une
EEAVCLLSE, k;'r:f Proulx connnuera de traire
une parte des béres manuellement, en
rodamon, I souhaiee ains bien swivee e
rroupeay ef déecter plus rapidement les

].'II'!..'II1|-|.'I11I.'"'- CJLIN PRALLITRICTIE SUVEnir,

Lt roupeCaLE naled el |'i||2-.ll QTSI
fit, Acruellement, e jeune deveur cherch
ayimplanter le plus possible de sang de
race Alpinge. « Cetre race ne produit pas
aukant e la Laanen ¢l la ']'-:13.3.‘:1'I'||'ILJI:'¢‘_.
mais son lait est plus gras. Elle donne auss

des bites plies nustigues,

PLATEAL DE FROMAGES

On peut parler d'ane histoire d'amour
enitre Eric Proulx et ses chivres. Lorsquil
Fis |:'=||L'~\.tim1 o I!:|||::1."|-_.;L'.~\.. AP 5'-|l.'.h!t la
passion. Au démarrage, il fallait que la pro-
ducten parte du bon pred, Tnunle de
metrre des cfforts a développer des mar-
chés si le produit n'ese pas de qualiné ! Le
jeune fromager a di se taper des quarts de
rravail s'énrmane jusqu'i tand dans la nuit :
comame il ke dit lui-méme, « quand le fro
mage (=91 pl'-:"[. i| Ex 1'||:'I:'|:. &r il I..1.lII s
amendre le mouler, le sécher ow le saler [ »
Aujourdhui, il maicrise mieux les rech-
niques et peut plus faclement prévoir ses
hieares de travul

Ses fromages sont issus de la méthode
du caillé lactique. C'est le cas du Tounlli,
win ehsivre frais. Le Lot calle, on le moule i
la louche, on I"égoute et on le séche. Le
Cap Bond, qui are son nom dune colline
dermiére I'église de Saint-Raymond, est un
Fromage de ovpe Selles sur Cher, soit un
cerdré en surface affiné durane une
vingtaine de pours. De type croctin, e
Bougquetin de Portmeuf est un caillé
Rl dans un sac de poile e moulé i la
cutllirre. Il est donc plus ferme.

Erec Proulx prépare aussi Le Basnidou,
spécualernent pour Fanberge La Bastide. Ce
!Il:-l'l'l.l:.':l' la E'n.:n:q_' I.EI' FOITIAT N 650 NP0
die fines herbes,

Lis projets ne mandueent s, i pour la
chévrerie, ni pour La |.r'1'lJ!|!|.1FI'!I'I-I‘. Enc
Proulx voudraic obtenir un jour la certifi-
cataoan |l:n._1||_:-:_._l_:-:_'||.'.|,' « Comme e n'al pasde
rerre, e dos mapprovisionner i lexténeur
O, les intranes Biolomques sont coditeus
Mais caviendra | = espéne-r-il

I envisage par ailleuts de produire
quelques fromages au lair cru. 11 obrenair
récemment une modification de permis
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